
2012 年 10 月デイサービス八重桜行事だより
日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 6

魚つり大会 ボールゲーム

介席膳
手作りおやつ

バーチャルトレーニング
和太鼓演奏会 おたのしみランチ

缶つみゲーム

大好評！！
カラオケクラブ

7 8 9 10 11 12 13

手作りおやつ
漢字並びかえクイズ ゴルフ大会 介席膳

お手紙の日 音楽療法セッション おたのしみランチ
吹き矢大会 書道教室 大運動会

14 15 16 17 18 19 20

ジェスチャーゲーム 介席膳
輪なげ大会 俳句教室 おたのしみランチ

神経衰弱 ゴルフ大会 的当てゲーム

手作りおやつ
歌謡ショー

歌のレッスンクラブ

21 22 23 24 25 26 27

音楽療法セッション
口笛演奏 １１月のカレンダー作り おたのしみランチ

ゴルフ大会 音楽療法セッション バスケットボール大会 介席膳
しりとりゲーム

大好評！！
カラオケクラブ

28 29 30 31

手作りおやつ
映画鑑賞

おたのしみランチ
体の体操

書道教室

手作りおやつ
おたのしみ工作
（メモ帳クリップ）

職員による出し物

散髪散髪

今月の目玉イベント 4 日（木）和太鼓演奏会 13 日（土）おまちかね大運動会
20 日（土）手作りおやつ　歌謡ショー 歌のレッスンクラブ 21日（日）音楽療法セッション　口笛演奏会
31 日（水）手作りおやつ　職員による出し物　お楽しみ工作（メモ帳クリップ）

マ :マッサージの日（日・月・木） 　 鍼 :鍼、灸の日（火・金） ※9日（火）の鍼灸はお休みです。
筋 :筋力トレーニングの日（月・火・木・金） ※4日（木）の筋力トレーニングはお休みです。　
ソ :ソシオエステの日〈1日（月）、12日（金）、15日（月）、29日（月）〉

※��諸々の事情により、スケジュールの内容が変更する場合がございます。あらかじめご了承下さい。

 8日（月）、9日（火）
今月の散髪
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