
英語のブルーム（bloom）は開花期・花盛り・元気・健康真っ盛り・顔の健康色という意味です。桜
重
八Bloom Letter

カメラ散歩
中山 實男　（写真 : 文）

「鬼は外～」の掛け声で豆をまいて邪気を払い、
「今年も幸せな一年でありますように」と願い
をかけました。

今年もデイサービス八重桜に鬼が来ました！
豆ではなく紙ボールを投げて厄払い！これで
今年一年大丈夫！

Bloom Letter　ブルームレター
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今
月
の
名
言
・
格
言 

　
人
生
に
失
敗
が
無
い
と

　
人
生
を
失
敗
す
る

�

斎
藤 

茂
太

社
員
投
稿
欄

人
間
五
十
年
。
本
年
に
て
五
十
歳
と

な
り
ま
す
。

教
員
時
代
、
サ
ー
ビ
ス
業
時
代
、
病
院

の
広
報
部
時
代
を
経
て
、
時
は
今
、
広
報

の
仕
事
を
与
え
て
い
た
だ
い
て
お
り
ま

す
。八

重
桜
は
、
奈
良
市
で
は
、
東
西
南
北

に
事
業
所
が
あ
り
、
中
央
に
本
店
が
ご
ざ

い
ま
す
。
大
阪
府
で
は
、
北
河
内
の
門
真

市
に
事
業
所
が
ご
ざ
い
ま
す
。
お
か
げ
さ

ま
で
、
奈
良
市
内
は
ほ
ぼ
歩
か
せ
て
い
た

だ
き
ま
し
た
。
北
河
内
も
、
ほ
ぼ
歩
か
せ

て
い
た
だ
き
ま
し
た
。地
域
に
根
を
置
き
、

地
域
住
民
の
皆
さ
ま
と
交
流
し
、
日
々
を

送
っ
て
お
り
ま
す
。
誇
り
を
持
っ
て
こ
の

仕
事
が
で
き
る
の
は
奈
良
県
下
、
ナ
ン

バ
ー
ワ
ン
の
老
舗
の
八
重
桜
で
あ
る
事
で

す
。
小
生
、
こ
の
与
え
て
い
た
だ
い
た
仕

事
に
、
生
き
甲
斐
を
感
じ
貫
徹
致
し
て
お

り
ま
す
。

定
年
と
い
う
言
葉
を
気
に
せ
ず
、
い
く

つ
に
な
っ
て
も
、
主
体
的
に
前
向
き
に
自

己
の
目
標
の
元
、
生
き
甲
斐
と
し
て
貫
徹

い
た
す
所
存
で
す
。
ど
う
ぞ
皆
様
、
ご
指

導
、
ご
鞭
撻
の
程
を
、
伏
し
て
お
願
い
申

し
上
げ
ま
す
。
感
謝
。

２
月
３
日
の
節
分
に
は
各
事
業
所
で
豆
ま
き
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

立
春
の
節
分
に
豆
を
ま
く
「
豆
ま
き
」
の
行
事
は
、「
追
儺
」
と
呼
び
中
国
か
ら
伝
わ
っ
た
風
習
で
す
。

今
年
も
皆
様
の
と
こ
ろ
へ
た
く
さ
ん
の
福
が
訪
れ
ま
す
よ
う
に
！

　「生
き
甲
斐
よ
、
永
遠
に
」

�

松
本 

高
臣

　
共
同
生
活
を
定
義
す
る
と「
一
つ
の
家
屋
の
内
で
複
数
の
人

間
が
一
つ
の
共
同
体
を
形
成
す
る
と
い
う
形
で
生
活
が
営
ま

れ
て
い
る
よ
う
な
生
活
様
式
」
と
な
る
。
く
だ
ん
の

「
シ
ニ
ア
シ
ェ
ア
ハ
ウ
ス
」
も
高
齢
者
向
け
と
し
て

今
後
増
え
て
い
き
そ
う
に
思
う
。

　
そ
の
理
由
の
一
つ
は
、
高
齢
者
の
仲
間
入
り
し

た
団
塊
の
世
代
の
人
た
ち
に
と
っ
て
は
他
人
に
頼

る
こ
と
な
く
、
仲
間
と
程
よ
い
距
離
感
を
保
ち
な

が
ら
、
で
き
る
だ
け
自
分
の
力
で
暮
ら
し
て
い
け
る

共
同
生
活
は
と
て
も
魅
力
的
に
映
る
は
ず
だ
か
ら
で
す
。

　
ま
た
、現
実
的
な
問
題
と
し
て
老
後
の
資
金
に
対
す
る
不
安

も
理
由
の
ひ
と
つ
で
す
。総
務
省
の
デ
ー
タ
に
よ
れ
ば
老
後
に
必

要
な
資
金
は
世
帯
当
た
り
月
額
２
４
．6
万
円
だ
そ
う
で
す
。年

金
生
活
者
に
と
っ
て
は
何
と
も
心
も
と
な
い
と
感
じ
る
人
も
多
い

で
し
ょ
う
。そ
の
よ
う
な
場
合
で
も
比
較
的
安
い
居
住

費
が
可
能
に
な
る「
シ
ニ
ア
シ
ェ
ア
ハ
ウ
ス
」な
ら
経
済

的
な
不
安
も
軽
減
で
き
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

　
更
に
増
え
続
け
る
単
身
高
齢
者
。
そ
の
孤
立
感
や

体
力
の
低
下
に
よ
る
不
安
感
、
防
犯
面
で
の
心
細
さ

も
解
決
で
き
る
と
思
い
ま
す
。ま
た
、単
身
者
に
限
ら

ず
と
も
シ
ェ
ア
ハ
ウ
ス
ラ
イ
フ
を
楽
し
み
た
い
人
も
居

る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。い
ず
れ
に
し
て
も
少
子
高
齢
社

会
は
21
世
紀
の
国
難
と
言
っ
て
も
過
言
で
は
な
い
で
す
ね
。

 

西 

勝
康

 

共
同
生
活
と
い
う
選
択
肢
（
そ
の
二
）
　〜
シ
ニ
ア
シ
ェ
ア
ハ
ウ
ス
〜

俳
句
教
室
発
表
句
（
敬
称
を
略
し
ま
す
）

梅
村 

里
美
（
俳
句
教
室
担
当
）

長
寿
と
は
勇
気
の
力
お
し
ま
ず
に

西

田

秀

子

西
田
さ
ん
が
生
き
生
き
さ
れ
て
い
る
の
が
わ
か
り
ま
す
。

初
桜
一
日
ご
と
に
春
を
よ
ぶ
　

北

川

利

治

日
本
な
ら
で
は
の
桜
、
待
ち
遠
し
い
で
す
ね
。

き
も
の
を
き
て
お
ひ
な
ま
つ
り
を
た
の
し
ん
だ
前  

田  

ス
ズ
子

幼
い
頃
の
着
物
姿
の
前
田
さ
ん
、
か
わ
い
か
っ
た
で
し
ょ
う
ね
。

ひ
な
ま
つ
り
甘
酒
の
ん
で
ほ
ほ
そ
め
る

飯  

田  

喜
美
子

ほ
ほ
そ
め
る
姿
は
す
て
き
で
す
ね
。

う
ぐ
い
す
の
な
く
こ
え
き
い
て
は
る
を
ま
つ
山

尾

茂

子

う
ぐ
い
す
の
声
な
ご
み
ま
す
ね
。

ど
て
べ
り
に
あ
ち
こ
ち
芽
を
出
す
つ
く
し
あ
り
畑

野

光

子

田
舎
の
川
辺
の
様
子
が
伝
わ
り
ま
す
。

奈
良
の
空
日
本
晴
れ
だ
よ
ひ
な
ま
つ
り

若

山

樟

吉

お
天
気
に
め
ぐ
ま
れ
素
敵
な
一
日
で
す
ね
。

う
ぐ
い
す
や
明
日
は
あ
の
山
春
に
な
る

生

駒

茂

子

う
ぐ
い
す
の
訪
れ
と
と
も
に
春
を
感
じ
ま
す
ね
。

桜
ま
つ
み
ん
な
昔
の
仲
間
か
な

井

中

弘

文

花
見
が
待
ち
遠
し
い
姿
か
な
ぁ
。

梅
の
花
咲
き
て
草
木
も
に
ほ
い
け
る

北
　
　
ヒ
デ
ノ

春
ら
し
い
香
り
が
伝
わ
っ
て
き
ま
す
。

ひ
な
ま
つ
り
早
く
出
し
た
い
ひ
な
人
形

吉

川

花

子

乙
女
心
が
上
手
に
表
現
さ
れ
て
い
ま
す
ね
。

ひ
な
ま
つ
り
孫
の
姿
に
我
子
思
う

松  

本  

美
佐
子

孫
と
娘
、
今
と
昔
の
姿
が
重
な
る
の
で
す
ね
。

う
ぐ
い
す
に
春
は
い
づ
こ
と
聞
い
て
み
る

縄

井

美

法

う
ぐ
い
す
に
春
の
訪
れ
聞
い
て
み
た
い
で
す
ね
。

デイサービス八重桜 宝来

デイサービス八重桜 門真

デイサービス八重桜 朱雀

デイサービス八重桜 本店

デイ＆ナイトサービス八重桜

デイサロン八重桜

鬼
は
外
！
福
は
内
！  

恒
例
行
事

「般若寺」
般若寺は東大寺大仏殿や正倉院の北方、奈良坂と呼ばれる上
り坂を上りきった地点に位置しています。
般若寺の創建、創立者については諸説あり、正確なところは
不明です。ただし、境内からは奈良時代の古瓦が出土してお
り、奈良時代からこの地に寺院が存在していたことは確かで
す。その後 1180 年、平重衡による南都焼き討ちの際に東大寺、
興福寺などとともに般若寺も焼け落ち、そして暫くは廃寺同然
となっていた模様です。
鎌倉時代に入って再興が進められました。
寺のシンボルとも言える十三重石塔は僧、良恵らによって建立
され、1253 年頃までに完成しました。その後幾多の戦火、さ
らに明治の廃仏毀釈で荒れ寺となり、現在に至っています。

初めての豆まき。赤鬼、黄鬼、ピンク鬼に向かっ
て「鬼は外！福は内！」豆ならぬ新聞玉に逃
げる鬼たち。普段は静かな利用者様も元気に
掛け声をかけていました。

利用者様自ら赤鬼になってくださいました。豆
は職員が扮した鬼に向かって「鬼は外～」皆
様元気に鬼退治をしてくださいました。

現れた赤鬼、青鬼めがけていっせいに豆を投げ
ました。鬼はすぐに退散！今年一年安泰です！

青鬼がやって来ました！利用者、職員とも豆
まきの準備は万端！「鬼は外～！福は内～！」
鬼をやっつけて皆様大満足でした。

企画・監修 株式会社ウェルネット　発行元 株式会社八重桜

熊野参詣道小辺路

神野山

大東市

門真市
四条畷市

❶❶❻❻
❹❹

❷❷

❺❺

❸❸

❼❼

❶ 公的介護保険指定事業
　居宅介護支援事業所 八重桜

　公的介護保険指定事業
　デイサービス八重桜 （一般通所介護）
　デイハウス八重桜 （認知症対応型通所介護）
　自主事業
　ステイケア八重桜 （短期宿泊所）

〒630-8113 奈良市法蓮町632-2 デュエット山末ビル306号
TEL:0742-25-5045 FAX:0742-25-0003

〒630-8113 奈良市法蓮町410番地の2
TEL:0742-20-7205 FAX:0742-20-7201

至近鉄奈良駅

N

ウエルシア法蓮店

プライスカット奈良新聞本社

至郡山

至京都

市立佐保川
小学校

佐保川

関西
本
線

新大宮

デイサービス 八重桜
デイハウス  八重桜

居宅介護
支援事業所 八重桜

ステイケア  八重桜

法華寺東交差点

菰川橋東交差点

近鉄奈良線

❷ 公的介護保険指定事業 デイ&ナイトサービス八重桜（一般通所介護）
 〒630-8453 奈良市西九条町2-4-3 TEL:0742-63-5670 FAX:0742-50-0277

❸ サービス付き高齢者向け住宅 ファミリーモア八重桜 宝来館　デイサービス八重桜 宝来
 〒631-0845 奈良市宝来4丁目4番12号 TEL:0742-93-8470 FAX:0742-93-8570

❹ 公的介護保険指定事業 デイサロン八重桜（小規模通所介護）
 〒630-8238 奈良市高天市町22-3 TEL:0742-27-5373 FAX:0742-27-5363

❺ 居宅介護支援事業所 門真　サービス付き高齢者向け住宅 ファミリーモア八重桜 門真館
 デイサービス八重桜 門真
 〒571-0012 大阪府門真市江端町13-13 TEL:072-886-2468 FAX:072-886-2467

❻ サービス付き高齢者向け住宅 ファミリーモア八重桜 朱雀館　デイサービス八重桜 朱雀
 〒631-0806 奈良市朱雀1-3-15 TEL:0742-72-1131 FAX:0742-72-1130

❼ 住宅型有料老人ホーム ファミリーモア八重桜 押熊館　デイサービス八重桜 押熊
 〒631-0011 奈良市押熊町560番地

2015年4月オープン予定



デ
イ
サ
ー
ビ
ス
八
重
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デ
イ
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デ
イ
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ー
ビ
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八
重
桜 

朱
雀

デ
イ
サ
ー
ビ
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八
重
桜 

宝
来

デ
イ
サ
ロ
ン
八
重
桜

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
八
重
桜 

門
真
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「
対
面
販
売
」

久
し
く
食
材
は
も
っ
ぱ
ら
ス
ー
パ
ー
ば
か
り
で
、

売
り
手
と
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
が
な
く
な
っ
た

事
す
ら
気
に
な
ら
な
く
な
っ
て
い
た
の
で
す
が
、
先

頃
、
た
ま
た
ま
日
中
だ
け
開
い
て
い
る
魚
屋
さ
ん
を

見
つ
け
て
立
ち
寄
る
と
、
伊
勢
訛
り
の
素
朴
な
話
し

方
の
お
じ
さ
ん
が
一
人
で
商
っ
て
い
ま
し
た
。
初
め

て
と
は
思
え
な
い
よ
う
な
気
さ
く
な
や
り
と
り
で
気

持
ち
よ
く
買
い
物
を
し
て
の
帰
り
道
、
こ
ん
な
こ
と

で
気
持
ち
が
和
む
と
は
、
知
ら
ず
知
ら
ず
の
う
ち
に

心
が
乾
い
て
い
る
の
か
と
ハ
ッ
と
し
た
こ
と
で
し
た
。

馳
せ
走
る 

　
　
　
　
　
　
　 
の
ひ
と
り
ご
と  

西 

勝
康

食
の

匠

トピックス

介
護
保
険
法
改
正
（
概
要
の
一
部
）

利
用
者
様
と
職
員
み
ん
な
で
モ
グ
ラ
た
た
き
大
会
を

し
ま
し
た
。鼻
の
光
っ
た
モ
グ
ラ
を
ハ
ン
マ
ー
で
力
い
っ

ぱ
い
叩
き
ま
し
た
。
子
供
の
よ
う
な
顔
で
楽
し
ま
れ
ま

し
た
。�

施
設
長
／
中
川�

雅
義

平
川
た
ろ
う
さ
ん
の
漫
談

初
め
て
み
る
フ
ラ
メ
ン
コ
ダ
ン
ス
を
皆

様
熱
心
に
鑑
賞
さ
れ
ま
し
た
。
テ
ン
ポ
の
良

い
音
楽
と
情
熱
的
な
踊
り
に
酔
い
し
れ
た

一
時
間
で
し
た
。
最
後
に
ダ
ン
サ
ー
の
皆
様

と
記
念
撮
影
！�

施
設
長
／
塩
田�

智
美

お
正
月
料
理
に
も
飽
き
た
こ
ろ
、
利
用
者

様
か
ら
「
ハ
ン
バ
ー
ガ
ー
が
食
べ
て
み
た
い
」

と
の
お
声
が
あ
り
早
速
実
施
し
ま
し
た
。
意

外
に
も
皆
様
美
味
し
そ
う
に
召
し
上
が
ら
れ

完
食
さ
れ
ま
し
た
。�

施
設
長
／
藤
本�

勉

「
初
め
て
の
フ
ラ
メ
ン
コ
鑑
賞
」

「
ハ
ン
バ
ー
ガ
ー
で
ラ
ン
チ
！
」

1 月 19 日に「なで
しこ」のハーモニカ
演奏会がありまし
た。童謡から歌謡曲
までハーモニカに合
わせて歌いました。

バレンタインデーは
チョコレートケーキの
おやつをお出ししま
した。ちょっと大きめ
のケーキをペロッと
召し上がられました。

み
ん
な
で
応
援
！

目
隠
し
で
挑
戦
！

タ
オ
ル
を
使
っ
て
協

力
し
合
い
、
風
船
や
ボ
ー

ル
な
ど
い
ろ
ん
な
も
の
を

「
お
隣
へ
、
お
隣
へ
」
と

送
っ
て
い
き
ま
す
。
二
手

に
分
か
れ
て
競
争
！
力
を

合
わ
せ
て
上
手
に
お
隣
へ

つ
な
ぐ
こ
と
が
で
き
ま
し

た
。
と
て
も
い
い
運
動
に

な
り
ま
し
た
。

�

施
設
長
／
田
中�

哲
一

ふわふわの風船！うまくキャッチできるかな

「
タ
オ
ル
で
リ
レ
ー
」

「
モ
グ
ラ
た
た
き
大
会
」

三
月
の
ひ
な
祭
り
に
向
け
て
色
紙

の
ひ
な
飾
り
を
作
り
ま
し
た
。
折
り

紙
で
作
っ
た
ひ
な
人
形
を
思
い
思
い

の
飾
り
と
一
緒
に
色
紙
に
貼
り
完
成

さ
せ
ま
し
た
。
素
晴
ら
し
い
出
来
上

が
り
に
皆
様
大
満
足
で
し
た
。

�

施
設
長
／
荒
木�

祐
輔

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
で
吉
本
興
業
か
ら
平
川
た
ろ
う
さ
ん
に
お
越
し
い
た
だ
き
ま
し
た
。

さ
す
が
プ
ロ
の
芸
人
さ
ん
で
す
。
利
用
者
様
は
身
を
乗
り
出
し
て
聞
き
入
り
、
手
を
た
た
い
て
笑
っ
て
お
ら
れ
ま
し
た
。
　

30
分
間
し
ゃ
べ
り
っ
ぱ
な
し
で
歌
も
入
っ
た
楽
し
い
ひ
と
と
き
で
し
た
。
職
員
も
一
緒
に
楽
し
ま
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

そ
の
他
に
「
お
琴
と
尺
八
の
演
奏
会
」
や
工
作
な
ど
も
楽
し
ん
で
い
た
だ
き
ま
し
た
。�

施
設
長
／
綾
部�

俊
治

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

「
平
川
た
ろ
う
さ
ん
漫
談
会
」

◎
特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
の
入
所
基
準
の
厳
格
化

　
　
・
現
在
は
要
介
護
1
か
ら
入
所
す
る
資
格
が
あ
り
ま
す
が

　
　
　
2
0
1
5
年
4
月
か
ら
、
原
則
要
介
護
3
以
上
に
限
定
さ
れ
ま
す
。

　　
　
現
状

　
　
・
今
ま
で
も
入
居
者
の
88
%
は
要
介
護
3
以
上
で
す
。

　
　
・
入
居
者
の
う
ち
低
所
得
者
（
所
得
段
階
1
〜
3
）
が
80
%
で
す
。

◎
利
用
者
負
担
率
の
変
更

　
・�

現
在
、
利
用
者
負
担
は
一
律
で
1
割
負
担
と
な
っ
て
い
ま
す
が
2
0
1
5

年
8
月
よ
り
一※

定
以
上
の
所
得 

が
あ
る
人
は
2
割
負
担
と
な
り
ま
す
。

　
　
但
し
負
担
の
上
限
額
は
月
額
3
7
、2
0
0
円
ま
で
で
す
。

　
　（
※
単
身
者
で
年
収
2
8
0
万
円
以
上
、
夫
婦
で
年
収
3
5
9
万
円
以
上
で
す
）

◎
介
護
予
防
給
付
の
地
域
支
援
事
業
へ
の
移
行

　
・�

要
支
援
者
向
け
の
予
防
給
付
の
訪
問
介
護
及
び
通
所
介
護
の
二
つ
を
介
護

保
険
事
業
よ
り
切
り
離
し
、
市
町
村
の
地
域
支
援
事
業
に
移
行
し
ま
す
。

「
手
作
り
の
ひ
な
色
紙
」 子

供
さ
ん
の
演
奏
に
感
動
！

写
経
に
も
取
り
組
ん

で
い
た
だ
き
ま
し
た
。

羊
も
鬼
も
個
性

豊
か
で
す
。

去る1月23日、新大阪駅前のニューオオサカホテルで弊社がケアリンクパートナーとして業務提
携しているパナホーム株式会社主催の「2015�エイジングライフ友の会」が開催されました。
（28法人44名の参加）
第1部「これからの施設経営のあり方へ」で「青山流がんばらない介護術」等の
著者である青山幸広氏から「楽ワザ介護術」の実演があり、第 2部は「介護保険
制度動向と人材確保のポイント」と題して、経営コンサルタント門脇敏弘氏の講
演がありました。第 3部の「懇親会」では弊社会長�西�勝康が出席者を代表して「高
齢者に喜ばれるしっかりとした介護を続けましょう」と挨拶をさせて頂きました。

写真前列の右から
5人目が弊社会長�
西勝康

パナホーム株式会社主催 「2015 エイジングライフ友の会」
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「
対
面
販
売
」

久
し
く
食
材
は
も
っ
ぱ
ら
ス
ー
パ
ー
ば
か
り
で
、

売
り
手
と
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
が
な
く
な
っ
た

事
す
ら
気
に
な
ら
な
く
な
っ
て
い
た
の
で
す
が
、
先

頃
、
た
ま
た
ま
日
中
だ
け
開
い
て
い
る
魚
屋
さ
ん
を

見
つ
け
て
立
ち
寄
る
と
、
伊
勢
訛
り
の
素
朴
な
話
し

方
の
お
じ
さ
ん
が
一
人
で
商
っ
て
い
ま
し
た
。
初
め

て
と
は
思
え
な
い
よ
う
な
気
さ
く
な
や
り
と
り
で
気

持
ち
よ
く
買
い
物
を
し
て
の
帰
り
道
、
こ
ん
な
こ
と

で
気
持
ち
が
和
む
と
は
、
知
ら
ず
知
ら
ず
の
う
ち
に

心
が
乾
い
て
い
る
の
か
と
ハ
ッ
と
し
た
こ
と
で
し
た
。

馳
せ
走
る 

　
　
　
　
　
　
　 

の
ひ
と
り
ご
と  

西 

勝
康

食
の

匠

トピックス

介
護
保
険
法
改
正
（
概
要
の
一
部
）

利
用
者
様
と
職
員
み
ん
な
で
モ
グ
ラ
た
た
き
大
会
を

し
ま
し
た
。鼻
の
光
っ
た
モ
グ
ラ
を
ハ
ン
マ
ー
で
力
い
っ

ぱ
い
叩
き
ま
し
た
。
子
供
の
よ
う
な
顔
で
楽
し
ま
れ
ま

し
た
。�

施
設
長
／
中
川�
雅
義

平
川
た
ろ
う
さ
ん
の
漫
談

初
め
て
み
る
フ
ラ
メ
ン
コ
ダ
ン
ス
を
皆

様
熱
心
に
鑑
賞
さ
れ
ま
し
た
。
テ
ン
ポ
の
良

い
音
楽
と
情
熱
的
な
踊
り
に
酔
い
し
れ
た

一
時
間
で
し
た
。
最
後
に
ダ
ン
サ
ー
の
皆
様

と
記
念
撮
影
！�

施
設
長
／
塩
田�

智
美

お
正
月
料
理
に
も
飽
き
た
こ
ろ
、
利
用
者

様
か
ら
「
ハ
ン
バ
ー
ガ
ー
が
食
べ
て
み
た
い
」

と
の
お
声
が
あ
り
早
速
実
施
し
ま
し
た
。
意

外
に
も
皆
様
美
味
し
そ
う
に
召
し
上
が
ら
れ

完
食
さ
れ
ま
し
た
。�

施
設
長
／
藤
本�

勉

「
初
め
て
の
フ
ラ
メ
ン
コ
鑑
賞
」

「
ハ
ン
バ
ー
ガ
ー
で
ラ
ン
チ
！
」

1 月 19 日に「なで
しこ」のハーモニカ
演奏会がありまし
た。童謡から歌謡曲
までハーモニカに合
わせて歌いました。

バレンタインデーは
チョコレートケーキの
おやつをお出ししま
した。ちょっと大きめ
のケーキをペロッと
召し上がられました。

み
ん
な
で
応
援
！

目
隠
し
で
挑
戦
！

タ
オ
ル
を
使
っ
て
協

力
し
合
い
、
風
船
や
ボ
ー

ル
な
ど
い
ろ
ん
な
も
の
を

「
お
隣
へ
、
お
隣
へ
」
と

送
っ
て
い
き
ま
す
。
二
手

に
分
か
れ
て
競
争
！
力
を

合
わ
せ
て
上
手
に
お
隣
へ

つ
な
ぐ
こ
と
が
で
き
ま
し

た
。
と
て
も
い
い
運
動
に

な
り
ま
し
た
。

�

施
設
長
／
田
中�

哲
一

ふわふわの風船！うまくキャッチできるかな

「
タ
オ
ル
で
リ
レ
ー
」

「
モ
グ
ラ
た
た
き
大
会
」

三
月
の
ひ
な
祭
り
に
向
け
て
色
紙

の
ひ
な
飾
り
を
作
り
ま
し
た
。
折
り

紙
で
作
っ
た
ひ
な
人
形
を
思
い
思
い

の
飾
り
と
一
緒
に
色
紙
に
貼
り
完
成

さ
せ
ま
し
た
。
素
晴
ら
し
い
出
来
上

が
り
に
皆
様
大
満
足
で
し
た
。

�

施
設
長
／
荒
木�
祐
輔

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
で
吉
本
興
業
か
ら
平
川
た
ろ
う
さ
ん
に
お
越
し
い
た
だ
き
ま
し
た
。

さ
す
が
プ
ロ
の
芸
人
さ
ん
で
す
。
利
用
者
様
は
身
を
乗
り
出
し
て
聞
き
入
り
、
手
を
た
た
い
て
笑
っ
て
お
ら
れ
ま
し
た
。
　

30
分
間
し
ゃ
べ
り
っ
ぱ
な
し
で
歌
も
入
っ
た
楽
し
い
ひ
と
と
き
で
し
た
。
職
員
も
一
緒
に
楽
し
ま
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

そ
の
他
に
「
お
琴
と
尺
八
の
演
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会
」
や
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作
な
ど
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で
い
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ま
し
た
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資
格
が
あ
り
ま
す
が

　
　
　
2
0
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、
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3
以
上
に
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定
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す
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現
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ま
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者
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3
以
上
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・
入
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う
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（
所
得
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〜
3
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が
80
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で
す
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◎
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者
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担
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の
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現
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、
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負
担
は
一
律
で
1
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負
担
と
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い
ま
す
が
2
0
1
5

年
8
月
よ
り
一※

定
以
上
の
所
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が
あ
る
人
は
2
割
負
担
と
な
り
ま
す
。

　
　
但
し
負
担
の
上
限
額
は
月
額
3
7
、2
0
0
円
ま
で
で
す
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単
身
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で
年
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2
8
0
万
円
以
上
、
夫
婦
で
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3
5
9
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上
で
す
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予
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の
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域
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業
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の
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行
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要
支
援
者
向
け
の
予
防
給
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の
訪
問
介
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及
び
通
所
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護
の
二
つ
を
介
護

保
険
事
業
よ
り
切
り
離
し
、
市
町
村
の
地
域
支
援
事
業
に
移
行
し
ま
す
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「
手
作
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」 子
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の
演
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に
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動
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写
経
に
も
取
り
組
ん

で
い
た
だ
き
ま
し
た
。
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も
鬼
も
個
性

豊
か
で
す
。

去る1月23日、新大阪駅前のニューオオサカホテルで弊社がケアリンクパートナーとして業務提
携しているパナホーム株式会社主催の「2015�エイジングライフ友の会」が開催されました。
（28法人44名の参加）
第1部「これからの施設経営のあり方へ」で「青山流がんばらない介護術」等の
著者である青山幸広氏から「楽ワザ介護術」の実演があり、第 2部は「介護保険
制度動向と人材確保のポイント」と題して、経営コンサルタント門脇敏弘氏の講
演がありました。第 3部の「懇親会」では弊社会長�西�勝康が出席者を代表して「高
齢者に喜ばれるしっかりとした介護を続けましょう」と挨拶をさせて頂きました。
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た
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た
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ま
日
中
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開
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い
る
魚
屋
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ん
を
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け
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立
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寄
る
と
、
伊
勢
訛
り
の
素
朴
な
話
し

方
の
お
じ
さ
ん
が
一
人
で
商
っ
て
い
ま
し
た
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初
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て
と
は
思
え
な
い
よ
う
な
気
さ
く
な
や
り
と
り
で
気

持
ち
よ
く
買
い
物
を
し
て
の
帰
り
道
、
こ
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な
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で
気
持
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が
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と
は
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に
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者
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な
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た
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会
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ま
し
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の
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っ
た
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グ
ラ
を
ハ
ン
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で
力
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き
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し
た
。
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供
の
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な
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で
楽
し
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れ
ま

し
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しこ」のハーモニカ
演奏会がありまし
た。童謡から歌謡曲
までハーモニカに合
わせて歌いました。

バレンタインデーは
チョコレートケーキの
おやつをお出ししま
した。ちょっと大きめ
のケーキをペロッと
召し上がられました。

み
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な
で
応
援
！

目
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で
挑
戦
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協

力
し
合
い
、
風
船
や
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ー

ル
な
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い
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ん
な
も
の
を

「
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と
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。
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争
！
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を
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に
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入
居
者
の
88
%
は
要
介
護
3
以
上
で
す
。

　
　
・
入
居
者
の
う
ち
低
所
得
者
（
所
得
段
階
1
〜
3
）
が
80
%
で
す
。

◎
利
用
者
負
担
率
の
変
更

　
・�

現
在
、
利
用
者
負
担
は
一
律
で
1
割
負
担
と
な
っ
て
い
ま
す
が
2
0
1
5

年
8
月
よ
り
一※

定
以
上
の
所
得 

が
あ
る
人
は
2
割
負
担
と
な
り
ま
す
。

　
　
但
し
負
担
の
上
限
額
は
月
額
3
7
、2
0
0
円
ま
で
で
す
。

　
　（
※
単
身
者
で
年
収
2
8
0
万
円
以
上
、
夫
婦
で
年
収
3
5
9
万
円
以
上
で
す
）

◎
介
護
予
防
給
付
の
地
域
支
援
事
業
へ
の
移
行

　
・�

要
支
援
者
向
け
の
予
防
給
付
の
訪
問
介
護
及
び
通
所
介
護
の
二
つ
を
介
護

保
険
事
業
よ
り
切
り
離
し
、
市
町
村
の
地
域
支
援
事
業
に
移
行
し
ま
す
。

「
手
作
り
の
ひ
な
色
紙
」 子

供
さ
ん
の
演
奏
に
感
動
！

写
経
に
も
取
り
組
ん

で
い
た
だ
き
ま
し
た
。

羊
も
鬼
も
個
性

豊
か
で
す
。

去る1月23日、新大阪駅前のニューオオサカホテルで弊社がケアリンクパートナーとして業務提
携しているパナホーム株式会社主催の「2015�エイジングライフ友の会」が開催されました。
（28法人44名の参加）
第1部「これからの施設経営のあり方へ」で「青山流がんばらない介護術」等の
著者である青山幸広氏から「楽ワザ介護術」の実演があり、第 2部は「介護保険
制度動向と人材確保のポイント」と題して、経営コンサルタント門脇敏弘氏の講
演がありました。第 3部の「懇親会」では弊社会長�西�勝康が出席者を代表して「高
齢者に喜ばれるしっかりとした介護を続けましょう」と挨拶をさせて頂きました。

写真前列の右から
5人目が弊社会長�
西勝康

パナホーム株式会社主催 「2015 エイジングライフ友の会」



英語のブルーム（bloom）は開花期・花盛り・元気・健康真っ盛り・顔の健康色という意味です。桜
重
八Bloom Letter

カメラ散歩
中山 實男　（写真 : 文）

「鬼は外～」の掛け声で豆をまいて邪気を払い、
「今年も幸せな一年でありますように」と願い
をかけました。

今年もデイサービス八重桜に鬼が来ました！
豆ではなく紙ボールを投げて厄払い！これで
今年一年大丈夫！

Bloom Letter　ブルームレター
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今
月
の
名
言
・
格
言 

　
人
生
に
失
敗
が
無
い
と

　
人
生
を
失
敗
す
る

�

斎
藤 

茂
太

社
員
投
稿
欄

人
間
五
十
年
。
本
年
に
て
五
十
歳
と

な
り
ま
す
。

教
員
時
代
、
サ
ー
ビ
ス
業
時
代
、
病
院

の
広
報
部
時
代
を
経
て
、
時
は
今
、
広
報

の
仕
事
を
与
え
て
い
た
だ
い
て
お
り
ま

す
。八

重
桜
は
、
奈
良
市
で
は
、
東
西
南
北

に
事
業
所
が
あ
り
、
中
央
に
本
店
が
ご
ざ

い
ま
す
。
大
阪
府
で
は
、
北
河
内
の
門
真

市
に
事
業
所
が
ご
ざ
い
ま
す
。
お
か
げ
さ

ま
で
、
奈
良
市
内
は
ほ
ぼ
歩
か
せ
て
い
た

だ
き
ま
し
た
。
北
河
内
も
、
ほ
ぼ
歩
か
せ

て
い
た
だ
き
ま
し
た
。地
域
に
根
を
置
き
、

地
域
住
民
の
皆
さ
ま
と
交
流
し
、
日
々
を

送
っ
て
お
り
ま
す
。
誇
り
を
持
っ
て
こ
の

仕
事
が
で
き
る
の
は
奈
良
県
下
、
ナ
ン

バ
ー
ワ
ン
の
老
舗
の
八
重
桜
で
あ
る
事
で

す
。
小
生
、
こ
の
与
え
て
い
た
だ
い
た
仕

事
に
、
生
き
甲
斐
を
感
じ
貫
徹
致
し
て
お

り
ま
す
。

定
年
と
い
う
言
葉
を
気
に
せ
ず
、
い
く

つ
に
な
っ
て
も
、
主
体
的
に
前
向
き
に
自

己
の
目
標
の
元
、
生
き
甲
斐
と
し
て
貫
徹

い
た
す
所
存
で
す
。
ど
う
ぞ
皆
様
、
ご
指

導
、
ご
鞭
撻
の
程
を
、
伏
し
て
お
願
い
申

し
上
げ
ま
す
。
感
謝
。

２
月
３
日
の
節
分
に
は
各
事
業
所
で
豆
ま
き
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

立
春
の
節
分
に
豆
を
ま
く
「
豆
ま
き
」
の
行
事
は
、「
追
儺
」
と
呼
び
中
国
か
ら
伝
わ
っ
た
風
習
で
す
。

今
年
も
皆
様
の
と
こ
ろ
へ
た
く
さ
ん
の
福
が
訪
れ
ま
す
よ
う
に
！

　「生
き
甲
斐
よ
、
永
遠
に
」

�

松
本 

高
臣

　
共
同
生
活
を
定
義
す
る
と「
一
つ
の
家
屋
の
内
で
複
数
の
人

間
が
一
つ
の
共
同
体
を
形
成
す
る
と
い
う
形
で
生
活
が
営
ま

れ
て
い
る
よ
う
な
生
活
様
式
」
と
な
る
。
く
だ
ん
の

「
シ
ニ
ア
シ
ェ
ア
ハ
ウ
ス
」
も
高
齢
者
向
け
と
し
て

今
後
増
え
て
い
き
そ
う
に
思
う
。

　
そ
の
理
由
の
一
つ
は
、
高
齢
者
の
仲
間
入
り
し

た
団
塊
の
世
代
の
人
た
ち
に
と
っ
て
は
他
人
に
頼

る
こ
と
な
く
、
仲
間
と
程
よ
い
距
離
感
を
保
ち
な

が
ら
、
で
き
る
だ
け
自
分
の
力
で
暮
ら
し
て
い
け
る

共
同
生
活
は
と
て
も
魅
力
的
に
映
る
は
ず
だ
か
ら
で
す
。

　
ま
た
、現
実
的
な
問
題
と
し
て
老
後
の
資
金
に
対
す
る
不
安

も
理
由
の
ひ
と
つ
で
す
。総
務
省
の
デ
ー
タ
に
よ
れ
ば
老
後
に
必

要
な
資
金
は
世
帯
当
た
り
月
額
２
４
．6
万
円
だ
そ
う
で
す
。年

金
生
活
者
に
と
っ
て
は
何
と
も
心
も
と
な
い
と
感
じ
る
人
も
多
い

で
し
ょ
う
。そ
の
よ
う
な
場
合
で
も
比
較
的
安
い
居
住

費
が
可
能
に
な
る「
シ
ニ
ア
シ
ェ
ア
ハ
ウ
ス
」な
ら
経
済

的
な
不
安
も
軽
減
で
き
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

　
更
に
増
え
続
け
る
単
身
高
齢
者
。
そ
の
孤
立
感
や

体
力
の
低
下
に
よ
る
不
安
感
、
防
犯
面
で
の
心
細
さ

も
解
決
で
き
る
と
思
い
ま
す
。ま
た
、単
身
者
に
限
ら

ず
と
も
シ
ェ
ア
ハ
ウ
ス
ラ
イ
フ
を
楽
し
み
た
い
人
も
居

る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。い
ず
れ
に
し
て
も
少
子
高
齢
社

会
は
21
世
紀
の
国
難
と
言
っ
て
も
過
言
で
は
な
い
で
す
ね
。

 

西 

勝
康

 

共
同
生
活
と
い
う
選
択
肢
（
そ
の
二
）
　〜
シ
ニ
ア
シ
ェ
ア
ハ
ウ
ス
〜

俳
句
教
室
発
表
句
（
敬
称
を
略
し
ま
す
）

梅
村 

里
美
（
俳
句
教
室
担
当
）

長
寿
と
は
勇
気
の
力
お
し
ま
ず
に

西

田

秀

子

西
田
さ
ん
が
生
き
生
き
さ
れ
て
い
る
の
が
わ
か
り
ま
す
。

初
桜
一
日
ご
と
に
春
を
よ
ぶ
　

北

川

利

治

日
本
な
ら
で
は
の
桜
、
待
ち
遠
し
い
で
す
ね
。

き
も
の
を
き
て
お
ひ
な
ま
つ
り
を
た
の
し
ん
だ
前  

田  

ス
ズ
子

幼
い
頃
の
着
物
姿
の
前
田
さ
ん
、
か
わ
い
か
っ
た
で
し
ょ
う
ね
。

ひ
な
ま
つ
り
甘
酒
の
ん
で
ほ
ほ
そ
め
る

飯  

田  

喜
美
子

ほ
ほ
そ
め
る
姿
は
す
て
き
で
す
ね
。

う
ぐ
い
す
の
な
く
こ
え
き
い
て
は
る
を
ま
つ
山

尾

茂

子

う
ぐ
い
す
の
声
な
ご
み
ま
す
ね
。

ど
て
べ
り
に
あ
ち
こ
ち
芽
を
出
す
つ
く
し
あ
り
畑

野

光

子

田
舎
の
川
辺
の
様
子
が
伝
わ
り
ま
す
。

奈
良
の
空
日
本
晴
れ
だ
よ
ひ
な
ま
つ
り

若

山

樟

吉

お
天
気
に
め
ぐ
ま
れ
素
敵
な
一
日
で
す
ね
。

う
ぐ
い
す
や
明
日
は
あ
の
山
春
に
な
る

生

駒

茂

子

う
ぐ
い
す
の
訪
れ
と
と
も
に
春
を
感
じ
ま
す
ね
。

桜
ま
つ
み
ん
な
昔
の
仲
間
か
な

井

中

弘

文

花
見
が
待
ち
遠
し
い
姿
か
な
ぁ
。

梅
の
花
咲
き
て
草
木
も
に
ほ
い
け
る

北
　
　
ヒ
デ
ノ

春
ら
し
い
香
り
が
伝
わ
っ
て
き
ま
す
。

ひ
な
ま
つ
り
早
く
出
し
た
い
ひ
な
人
形

吉

川

花

子

乙
女
心
が
上
手
に
表
現
さ
れ
て
い
ま
す
ね
。

ひ
な
ま
つ
り
孫
の
姿
に
我
子
思
う

松  
本  

美
佐
子

孫
と
娘
、
今
と
昔
の
姿
が
重
な
る
の
で
す
ね
。

う
ぐ
い
す
に
春
は
い
づ
こ
と
聞
い
て
み
る

縄

井

美

法

う
ぐ
い
す
に
春
の
訪
れ
聞
い
て
み
た
い
で
す
ね
。

デイサービス八重桜 宝来

デイサービス八重桜 門真

デイサービス八重桜 朱雀

デイサービス八重桜 本店

デイ＆ナイトサービス八重桜

デイサロン八重桜

鬼
は
外
！
福
は
内
！  

恒
例
行
事

「般若寺」
般若寺は東大寺大仏殿や正倉院の北方、奈良坂と呼ばれる上
り坂を上りきった地点に位置しています。
般若寺の創建、創立者については諸説あり、正確なところは
不明です。ただし、境内からは奈良時代の古瓦が出土してお
り、奈良時代からこの地に寺院が存在していたことは確かで
す。その後 1180 年、平重衡による南都焼き討ちの際に東大寺、
興福寺などとともに般若寺も焼け落ち、そして暫くは廃寺同然
となっていた模様です。
鎌倉時代に入って再興が進められました。
寺のシンボルとも言える十三重石塔は僧、良恵らによって建立
され、1253 年頃までに完成しました。その後幾多の戦火、さ
らに明治の廃仏毀釈で荒れ寺となり、現在に至っています。

初めての豆まき。赤鬼、黄鬼、ピンク鬼に向かっ
て「鬼は外！福は内！」豆ならぬ新聞玉に逃
げる鬼たち。普段は静かな利用者様も元気に
掛け声をかけていました。

利用者様自ら赤鬼になってくださいました。豆
は職員が扮した鬼に向かって「鬼は外～」皆
様元気に鬼退治をしてくださいました。

現れた赤鬼、青鬼めがけていっせいに豆を投げ
ました。鬼はすぐに退散！今年一年安泰です！

青鬼がやって来ました！利用者、職員とも豆
まきの準備は万端！「鬼は外～！福は内～！」
鬼をやっつけて皆様大満足でした。

企画・監修 株式会社ウェルネット　発行元 株式会社八重桜

熊野参詣道小辺路

神野山

大東市

門真市
四条畷市

❶❶❻❻
❹❹

❷❷

❺❺

❸❸

❼❼

❶ 公的介護保険指定事業
　居宅介護支援事業所 八重桜

　公的介護保険指定事業
　デイサービス八重桜 （一般通所介護）
　デイハウス八重桜 （認知症対応型通所介護）
　自主事業
　ステイケア八重桜 （短期宿泊所）

〒630-8113 奈良市法蓮町632-2 デュエット山末ビル306号
TEL:0742-25-5045 FAX:0742-25-0003

〒630-8113 奈良市法蓮町410番地の2
TEL:0742-20-7205 FAX:0742-20-7201

至近鉄奈良駅

N

ウエルシア法蓮店

プライスカット奈良新聞本社

至郡山

至京都

市立佐保川
小学校

佐保川

関西
本
線

新大宮

デイサービス 八重桜
デイハウス  八重桜

居宅介護
支援事業所 八重桜

ステイケア  八重桜

法華寺東交差点

菰川橋東交差点

近鉄奈良線

❷ 公的介護保険指定事業 デイ&ナイトサービス八重桜（一般通所介護）
 〒630-8453 奈良市西九条町2-4-3 TEL:0742-63-5670 FAX:0742-50-0277

❸ サービス付き高齢者向け住宅 ファミリーモア八重桜 宝来館　デイサービス八重桜 宝来
 〒631-0845 奈良市宝来4丁目4番12号 TEL:0742-93-8470 FAX:0742-93-8570

❹ 公的介護保険指定事業 デイサロン八重桜（小規模通所介護）
 〒630-8238 奈良市高天市町22-3 TEL:0742-27-5373 FAX:0742-27-5363

❺ 居宅介護支援事業所 門真　サービス付き高齢者向け住宅 ファミリーモア八重桜 門真館
 デイサービス八重桜 門真
 〒571-0012 大阪府門真市江端町13-13 TEL:072-886-2468 FAX:072-886-2467

❻ サービス付き高齢者向け住宅 ファミリーモア八重桜 朱雀館　デイサービス八重桜 朱雀
 〒631-0806 奈良市朱雀1-3-15 TEL:0742-72-1131 FAX:0742-72-1130

❼ 住宅型有料老人ホーム ファミリーモア八重桜 押熊館　デイサービス八重桜 押熊
 〒631-0011 奈良市押熊町560番地

2015年4月オープン予定
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存
で
す
。
ど
う
ぞ
皆
様
、
ご
指

導
、
ご
鞭
撻
の
程
を
、
伏
し
て
お
願
い
申

し
上
げ
ま
す
。
感
謝
。

２
月
３
日
の
節
分
に
は
各
事
業
所
で
豆
ま
き
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

立
春
の
節
分
に
豆
を
ま
く
「
豆
ま
き
」
の
行
事
は
、「
追
儺
」
と
呼
び
中
国
か
ら
伝
わ
っ
た
風
習
で
す
。

今
年
も
皆
様
の
と
こ
ろ
へ
た
く
さ
ん
の
福
が
訪
れ
ま
す
よ
う
に
！

　「生
き
甲
斐
よ
、
永
遠
に
」

�

松
本 

高
臣

　
共
同
生
活
を
定
義
す
る
と「
一
つ
の
家
屋
の
内
で
複
数
の
人

間
が
一
つ
の
共
同
体
を
形
成
す
る
と
い
う
形
で
生
活
が
営
ま

れ
て
い
る
よ
う
な
生
活
様
式
」
と
な
る
。
く
だ
ん
の

「
シ
ニ
ア
シ
ェ
ア
ハ
ウ
ス
」
も
高
齢
者
向
け
と
し
て

今
後
増
え
て
い
き
そ
う
に
思
う
。

　
そ
の
理
由
の
一
つ
は
、
高
齢
者
の
仲
間
入
り
し

た
団
塊
の
世
代
の
人
た
ち
に
と
っ
て
は
他
人
に
頼

る
こ
と
な
く
、
仲
間
と
程
よ
い
距
離
感
を
保
ち
な

が
ら
、
で
き
る
だ
け
自
分
の
力
で
暮
ら
し
て
い
け
る

共
同
生
活
は
と
て
も
魅
力
的
に
映
る
は
ず
だ
か
ら
で
す
。

　
ま
た
、現
実
的
な
問
題
と
し
て
老
後
の
資
金
に
対
す
る
不
安

も
理
由
の
ひ
と
つ
で
す
。総
務
省
の
デ
ー
タ
に
よ
れ
ば
老
後
に
必

要
な
資
金
は
世
帯
当
た
り
月
額
２
４
．6
万
円
だ
そ
う
で
す
。年

金
生
活
者
に
と
っ
て
は
何
と
も
心
も
と
な
い
と
感
じ
る
人
も
多
い

で
し
ょ
う
。そ
の
よ
う
な
場
合
で
も
比
較
的
安
い
居
住

費
が
可
能
に
な
る「
シ
ニ
ア
シ
ェ
ア
ハ
ウ
ス
」な
ら
経
済

的
な
不
安
も
軽
減
で
き
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

　
更
に
増
え
続
け
る
単
身
高
齢
者
。
そ
の
孤
立
感
や

体
力
の
低
下
に
よ
る
不
安
感
、
防
犯
面
で
の
心
細
さ

も
解
決
で
き
る
と
思
い
ま
す
。ま
た
、単
身
者
に
限
ら

ず
と
も
シ
ェ
ア
ハ
ウ
ス
ラ
イ
フ
を
楽
し
み
た
い
人
も
居

る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。い
ず
れ
に
し
て
も
少
子
高
齢
社

会
は
21
世
紀
の
国
難
と
言
っ
て
も
過
言
で
は
な
い
で
す
ね
。

 

西 

勝
康

 

共
同
生
活
と
い
う
選
択
肢
（
そ
の
二
）
　〜
シ
ニ
ア
シ
ェ
ア
ハ
ウ
ス
〜

俳
句
教
室
発
表
句
（
敬
称
を
略
し
ま
す
）

梅
村 

里
美
（
俳
句
教
室
担
当
）

長
寿
と
は
勇
気
の
力
お
し
ま
ず
に

西

田

秀

子

西
田
さ
ん
が
生
き
生
き
さ
れ
て
い
る
の
が
わ
か
り
ま
す
。

初
桜
一
日
ご
と
に
春
を
よ
ぶ
　

北

川

利

治

日
本
な
ら
で
は
の
桜
、
待
ち
遠
し
い
で
す
ね
。

き
も
の
を
き
て
お
ひ
な
ま
つ
り
を
た
の
し
ん
だ
前  

田  

ス
ズ
子

幼
い
頃
の
着
物
姿
の
前
田
さ
ん
、
か
わ
い
か
っ
た
で
し
ょ
う
ね
。

ひ
な
ま
つ
り
甘
酒
の
ん
で
ほ
ほ
そ
め
る

飯  

田  

喜
美
子

ほ
ほ
そ
め
る
姿
は
す
て
き
で
す
ね
。

う
ぐ
い
す
の
な
く
こ
え
き
い
て
は
る
を
ま
つ
山

尾

茂

子

う
ぐ
い
す
の
声
な
ご
み
ま
す
ね
。

ど
て
べ
り
に
あ
ち
こ
ち
芽
を
出
す
つ
く
し
あ
り
畑

野

光

子

田
舎
の
川
辺
の
様
子
が
伝
わ
り
ま
す
。

奈
良
の
空
日
本
晴
れ
だ
よ
ひ
な
ま
つ
り

若

山

樟

吉

お
天
気
に
め
ぐ
ま
れ
素
敵
な
一
日
で
す
ね
。

う
ぐ
い
す
や
明
日
は
あ
の
山
春
に
な
る

生

駒

茂

子

う
ぐ
い
す
の
訪
れ
と
と
も
に
春
を
感
じ
ま
す
ね
。

桜
ま
つ
み
ん
な
昔
の
仲
間
か
な

井

中

弘

文

花
見
が
待
ち
遠
し
い
姿
か
な
ぁ
。

梅
の
花
咲
き
て
草
木
も
に
ほ
い
け
る

北
　
　
ヒ
デ
ノ

春
ら
し
い
香
り
が
伝
わ
っ
て
き
ま
す
。

ひ
な
ま
つ
り
早
く
出
し
た
い
ひ
な
人
形

吉

川

花

子

乙
女
心
が
上
手
に
表
現
さ
れ
て
い
ま
す
ね
。

ひ
な
ま
つ
り
孫
の
姿
に
我
子
思
う

松  

本  

美
佐
子

孫
と
娘
、
今
と
昔
の
姿
が
重
な
る
の
で
す
ね
。

う
ぐ
い
す
に
春
は
い
づ
こ
と
聞
い
て
み
る

縄

井

美

法

う
ぐ
い
す
に
春
の
訪
れ
聞
い
て
み
た
い
で
す
ね
。

デイサービス八重桜 宝来

デイサービス八重桜 門真

デイサービス八重桜 朱雀

デイサービス八重桜 本店

デイ＆ナイトサービス八重桜

デイサロン八重桜

鬼
は
外
！
福
は
内
！  

恒
例
行
事

「般若寺」
般若寺は東大寺大仏殿や正倉院の北方、奈良坂と呼ばれる上
り坂を上りきった地点に位置しています。
般若寺の創建、創立者については諸説あり、正確なところは
不明です。ただし、境内からは奈良時代の古瓦が出土してお
り、奈良時代からこの地に寺院が存在していたことは確かで
す。その後 1180 年、平重衡による南都焼き討ちの際に東大寺、
興福寺などとともに般若寺も焼け落ち、そして暫くは廃寺同然
となっていた模様です。
鎌倉時代に入って再興が進められました。
寺のシンボルとも言える十三重石塔は僧、良恵らによって建立
され、1253 年頃までに完成しました。その後幾多の戦火、さ
らに明治の廃仏毀釈で荒れ寺となり、現在に至っています。

初めての豆まき。赤鬼、黄鬼、ピンク鬼に向かっ
て「鬼は外！福は内！」豆ならぬ新聞玉に逃
げる鬼たち。普段は静かな利用者様も元気に
掛け声をかけていました。

利用者様自ら赤鬼になってくださいました。豆
は職員が扮した鬼に向かって「鬼は外～」皆
様元気に鬼退治をしてくださいました。

現れた赤鬼、青鬼めがけていっせいに豆を投げ
ました。鬼はすぐに退散！今年一年安泰です！

青鬼がやって来ました！利用者、職員とも豆
まきの準備は万端！「鬼は外～！福は内～！」
鬼をやっつけて皆様大満足でした。

企画・監修 株式会社ウェルネット　発行元 株式会社八重桜

熊野参詣道小辺路

神野山

大東市

門真市
四条畷市

❶❶❻❻
❹❹

❷❷

❺❺

❸❸

❼❼

❶ 公的介護保険指定事業
　居宅介護支援事業所 八重桜

　公的介護保険指定事業
　デイサービス八重桜 （一般通所介護）
　デイハウス八重桜 （認知症対応型通所介護）
　自主事業
　ステイケア八重桜 （短期宿泊所）

〒630-8113 奈良市法蓮町632-2 デュエット山末ビル306号
TEL:0742-25-5045 FAX:0742-25-0003

〒630-8113 奈良市法蓮町410番地の2
TEL:0742-20-7205 FAX:0742-20-7201

至近鉄奈良駅

N

ウエルシア法蓮店

プライスカット奈良新聞本社

至郡山

至京都

市立佐保川
小学校

佐保川

関西
本
線

新大宮

デイサービス 八重桜
デイハウス  八重桜

居宅介護
支援事業所 八重桜

ステイケア  八重桜

法華寺東交差点

菰川橋東交差点

近鉄奈良線

❷ 公的介護保険指定事業 デイ&ナイトサービス八重桜（一般通所介護）
 〒630-8453 奈良市西九条町2-4-3 TEL:0742-63-5670 FAX:0742-50-0277

❸ サービス付き高齢者向け住宅 ファミリーモア八重桜 宝来館　デイサービス八重桜 宝来
 〒631-0845 奈良市宝来4丁目4番12号 TEL:0742-93-8470 FAX:0742-93-8570

❹ 公的介護保険指定事業 デイサロン八重桜（小規模通所介護）
 〒630-8238 奈良市高天市町22-3 TEL:0742-27-5373 FAX:0742-27-5363

❺ 居宅介護支援事業所 門真　サービス付き高齢者向け住宅 ファミリーモア八重桜 門真館
 デイサービス八重桜 門真
 〒571-0012 大阪府門真市江端町13-13 TEL:072-886-2468 FAX:072-886-2467

❻ サービス付き高齢者向け住宅 ファミリーモア八重桜 朱雀館　デイサービス八重桜 朱雀
 〒631-0806 奈良市朱雀1-3-15 TEL:0742-72-1131 FAX:0742-72-1130

❼ 住宅型有料老人ホーム ファミリーモア八重桜 押熊館　デイサービス八重桜 押熊
 〒631-0011 奈良市押熊町560番地

2015年4月オープン予定


